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Zakład Biochemii Klinicznej  

Lista badań laboratoryjnych, warunki pobierania i transportu próbek, metodyka oraz czas oczekiwania na wyniki 

Wymagana objętość krwi: od min 0.4 ml do 5 ml, w zależności od liczby zleconych badań 

PRACOWNIA CHEMII KLINICZNEJ, HEMATOLOGII I ANALITYKI, tel.12 3339558 Kontakt: mgr Małgorzata Goch – Jarząbek,                 
mgr Barbara Klich, mgr Małgorzata Adamiec,  

Kod Nazwa badania Pobranie próbki Oznaczenie 
w 

materiale 

Czas/temp dostarczenia 
próbki do laboratorium 

Specjalne wymagania Warunki 
przechowywania 

materiału gdy 
brak możliwości 
dostarczenia  w 

wymaganym 
czasie 

Metodyka Czas 
oczekiwani
a na wynik 

1101 Albumina Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  7 dni w temp. 
pok. 
1 miesiąc w 2-8oC 

Kolorymetryczna z zielenią 
bromokrezolową   

1 dzień 

1604 Albumina w moczu Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Mocz  Do godz. Temp. pok.  1 dzień w 2-8oC Immunoturbidymetryczna  1 dzień 

1108 Alkohol  etylowy Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  2 dni w temp. 
pok. 
2 tygodnie w       
2-8oC 

Enzymatyczna  1 dzień 

1104 Aminotransferaza 
alaninowa  (ALT) 

Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  18 godz. w temp. 
pok. 
1 tydzień w 2-8oC 

Enzymatyczna  1 dzień 

1105 Aminotransferaza  
asparaginianowa (AST) 

Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  3 dni w temp. 
pok. 
7 dni w 2-8oC 

Enzymatyczna  1 dzień 

1106 Amoniak Krew na 
heparynę litową 
 

Osocze Dostarczyć 
natychmiast 
do lab. 

Probówka 
w wodzie  
z lodem 
(temp. ok 

4C) 

Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce (aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 

3 godz. w 2-8oC,  
24 godz. w -20oC 

Kolorymetryczna z 
błękitem 
bromofenolowym 

Do 2 
godzin 
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antykoagulantu do 
ilości krwi 

1107 Amylaza Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godz. Temp. pok.  7 dni w temp. 
pok. 
1 miesiąc w 2-8oC 

Kolorymetryczna   1 dzień 

1109 Białko całkowite Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  4 godz. w temp. 
pok. 
3 dni w 2-8oC 

Metoda biuretowa 1 dzień 

1186 Białko C-reaktywne (CRP) Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  4 godz. w temp. 
pok. 
3 dni w 2-8oC 

Immunochemiczna  1 dzień 

1110 Białko płynu mózgowo-
rdzeniowego 

PMR PMR Do 30 min. Temp. pok.  4 godz. w temp. 
pok. 
3 dni w 2-8oC 

Zmodyfikowana metoda 
biuretowa 

1 dzień 

1111 Bilirubina całkowita Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok. Chronić przed światłem 4 godz. w temp. 
pok. 
7 dni w 2-8oC 

Kolorymetryczna z 
odczynnikiem Diazo  

1 dzień 

1112 Bilirubina niesprzężona i 
sprzężona 

Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok. Chronić przed światłem 4 godz. w temp. 
pok. 
3 dni w 2-8oC 

Kolorymetryczna z 
odczynnikiem Diazo  

1 dzień 

1114 Chlorki Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godz. Temp. pok.  7 dni. w temp. 
pok. 
4 tyg. w 2-8oC 

ISE 1 dzień 

1115 Chlorki w pocie Pot pobierany w 
poradni  

Pot  Do godz. Temp. pok.  4 dni w 2-8oC Miareczkowania 
konduktometrycznego 

Do 3 dni 

1182 Cholesterol   całkowity Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  3 dni w 2-8oC Enzymatyczna  1 dzień 

1183 Cholesterol -HDL Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  3 dni w 2-8oC Enzymatyczna 1 dzień 

1184 Cholesterol -LDL Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  1 dzień w temp. 
pok. 
3 dni w 2-8oC 

Enzymatyczna  1 dzień 

1120 Dehydrogenaza 
mleczanowa (LDH) 

Krew na skrzep Surowica Do godz. Temp. pok.  1 dzień w temp. 
pok. 

Kinetyczna z 
pirogronianem 

1 dzień 

1621 Enolaza neuroswoista 
(NSE) 

Krew na skrzep Surowica Do 10 min. Temp. pok. Krew dostarczyć 
natychmiast. Krew 
musi być zwirowana do 
godziny 

6 godz. w 2-8oC Immunochemiczna 1 dzień 
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1121 Esteraza  cholinowa Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  6 godz. w temp. 
pok. 
7 dni w 2-8oC 

Kinetyczna z tiocholiną 1 dzień 

1689 Elastaza trzustkowa Pojedyncza próbka stolca Do godziny Temp. pok. Potrzeba min 1 g 
próbki. Stolec NIE 
może być płynny 

2 dni temp. pok. 
10 dni w 2-8oC 

Immunochemiczna Do 3 dni 

1122 Fosfataza  alkaliczna Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  4 dni w 2-8oC Kinetyczna z fosforanem p-
nitrofenolu 

1 dzień 

1123 Fosfor nieorganiczny Krew na skrzep 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
Mocz 

Do godziny Temp. pok.  Surowica: 
2 dni temp. pok.  
7 dni w 2-8oC 
Mocz: 
6 godz. w temp. 
pok. 
2 dni w 2-8oC 

Kolorymetryczna z 
molibdenianem amonu 

1 dzień 

1118 Gamma –
glutamylotransferaza 
(GGT) 

Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  7 dni w 2-8oC Kinetyczna z L-glutamylo-
p-nitroanilidem 

1 dzień 

1126 Glukoza Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok. 
 

 4 godz. w temp. 
pok. 
3 dni w 2-8oC 

Enzymatyczna z oksydazą 
glukozową i peroksydazą 

1 dzień 

Krew na ETDA i 
NaF 

Osocze Do godziny  4 godz. w temp. 
pok. 
3 dni w 2-8oC 

1 dzień 

PMR PMR Do 30 min  4 godz. w 2-8oC 1 dzień 

1127 Hemoglobina glikowana Krew żylna na 
EDTA 

Krew pełna Do godziny Temp. pok. Krew włośniczkowa nie 
nadaje się do 
oznaczenia.  

3 dni w 2-8oC immunochemiczna 1 dzień 

1178 Jony w kapilarze (Na, K, 
Cl, Ca2+) 

Krew kapilarna, 
krew tętnicza na 
heparynę litową 

Krew pełna Do godziny Temp. pok. Krew na heparynę 
litową pobrać do 
kapilary lub strzykawki. 
Całą kapilarę wypełnić 
krwią, bez 
pęcherzyków 
powietrza, dobrze 
wymieszać przy użyciu 
magnesu i sztyftu, 
zamknąć z obu stron 

----------------- ISE Do 30 
minut 
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1168 
1165 
1114 

Jony w stolcu: 
Na w stolcu 
K w stolcu 
Cl w stolcu 

Pojedyncza 
próbka  

Stolec Do godziny Temp. pok. Luźny stolec ------------------ ISE Do 3 dni 

1684 Interleukina-6 Krew na skrzep  Surowica Do godziny Temp. pok.  Do 6 godz. w  
2-8oC 

Immunochemiczna  1 dzień 

1188 Kalprotektyna Pojedyncza 
próbka 

Stolec Do godziny Temp. pok. Minimum 1 g luźnego 
stolca 

Do 3 dni w 2-8oC Immunoturbidymetryczna  Do 3 dni 

1119 Kinaza kreatyny (CK) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  4 godz. w temp. 
pok. 
5 godz. w 2-8oC 

Kinetyczna  1 dzień 

1151 Kreatynina Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godziny Temp. pok.  Surowica: 
5 dni w temp. 
pok.  
30 dni w 2-8oC 
Mocz: 
3 dni w temp. 
pok.  
5 dni w 2-8oC 

Enzymatyczna  1 dzień 

1635 Kwas foliowy Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  2 godz. w temp. 
pok. 
2 dni. w 2-8oC 

1 mies. w temp.  
-20oC 

Immunochemiczna  Do 3 dni 

1153  Kwas mlekowy Krew na 
heparynę litową 
 
PMR 
 

Osocze  
 
 
PMR 

Dostarczyć 
natychmiast 
do 
laboratoriu
m 

Probówka 
w wodzie  
z lodem 
(temp. ok 

4C) 

Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
ilości krwi 

8 godz. w 2-8oC Enzymatyczna  Do 2 
godzin 

1154 Kwas moczowy Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godziny Temp. pok.  3 dni w temp. 
pok.  

Enzymatyczna 1 dzień 

1632 Kwasy żółciowe Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  3 dni w 2-8oC Enzymatyczna  1 dzień 

1173 Lipaza Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  7 dni w temp. 
pok. 

Enzymatyczna  1 dzień 
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30 dni  w 2-8oC 

1156 Magnez Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godziny Temp. pok.  7 dni w 2-8oC Kolorymetryczna  1 dzień 

1161 Mocznik Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godziny Temp. pok.  1 dzień w temp. 
pok. 
5 dni w 2-8oC 

Enzymatyczna  1 dzień 

1628 NT-pro BNP Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  3 dni w 2-8oC Immunochemiczna  1 dzień 

1190 OB (Opadanie krwinek)  Krew na EDTA Krew pełna Do godziny Temp. pok.  3 godz. w temp. 
pok. 

Metoda Westergrena 3 godziny 

1164 Osmolalność surowicy Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  7 dni w temp.      

 -20oC 

Metoda pomiaru obniżenia 
temperatury krzepnięcia  

1 dzień 

1164 Osmolalność moczu Pojedyncza 
próbka 

Mocz Do godziny Temp. pok.  7 dni, w temp.     

 -20oC 

Metoda pomiaru obniżenia 
temperatury krzepnięcia  

1 dzień 

1116 Oksymetria 
- pO2 
- SO2 
- FCOHb 
- FMetHb 
- THb 
- FO2Hb 

Krew kapilarna, 
krew tętnicza na 
heparynę litową 

Krew pełna Do 10 min Temp. pok. Krew na heparynę 
litową pobrać do 
kapilary lub strzykawki. 
Całą kapilarę wypełnić 
krwią, bez 
pęcherzyków 
powietrza, dobrze 
wymieszać przy użyciu 
magnesu i sztyftu, 
zamknąć z obu stron 

---------------- Spektrofotometria  Do 30 
minut 

1165 Potas Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godziny Temp. pok.  Surowica: 
24 godz. w temp. 
pok. 
Mocz:  
4 dni w temp. 
pok. 
7 dni  w 2-8oC 

ISE 1 dzień 

1103 Prokalcytonina Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  24 godz. w 2-8oC 
3 mies. w temp.  

 -20oC 

Immunochemiczna 1 dzień 
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1167 Równowaga kwasowo-
zasadowa 
- pH 
- pCO2 
-pO2 

Krew kapilarna, 
krew tętnicza na 
heparynę litową 

Krew pełna Do 10 minut Temp. pok. Krew na heparynę 
litową pobrać do 
kapilary lub strzykawki. 
Całą kapilarę wypełnić 
krwią, bez 
pęcherzyków 
powietrza, dobrze 
wymieszać przy użyciu 
magnesu i sztyftu, 
zamknąć z obu stron 

----------------- pH – potencjometria 
bezpośrednia 
PCO2 – potencjometria 
bezpośrednia 
pO2 – amperometria 

30 minut 

1168 Sód Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godziny Temp. pok.  Surowica: 
4 dni w temp. 
pok. 
5 dni w 2-8oC 
Mocz: 
1 dzień w temp. 
pok. 
7 dni w 2-8oC 

ISE 1 dzień 

1170 TIBC Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  4 dni w temp. 
pok. 
7 dni w 2-8oC 

Kolorymetryczna  1 dzień 

1185 Trójglicerydy Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  3 dni w temp. 
pok. 
7 dni w 2-8oC 

Enzymatyczna  1 dzień  

1191 Troponina T Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  24 godz. w 2-8oC 
12 mies. w temp. 

 -20oC 

Immunochemiczna  1 dzień 

1172 Wapń całkowity Krew na skrzep 
 
Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

Surowica 
 
Mocz 

Do godziny Temp. pok.  Surowica: 
4 godz. w temp. 
pok. 
22 dni w 2-8oC 
Mocz: 
5 dni w 2-8oC 

Kolorymetryczna  1 dzień 

1174 Wapń zjonizowany Krew kapilarna 
lub krew 
tętnicza na 
heparynę litową 

Krew pełna Do 10 minut Temp. pok. Krew na heparynę 
litową pobrać do 
kapilary lub strzykawki. 
Całą kapilarę wypełnić 
krwią, bez 
pęcherzyków 

---------- ISE Do 30 
minut 
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powietrza, dobrze 
wymieszać przy użyciu 
magnesu i sztyftu, 
zamknąć z obu stron 

1175 Żelazo Krew na skrzep surowica Do godziny Temp. pok.  4 dni w temp. 
pok. 
7 dni w 2-8oC 

Kolorymetryczna 1 dzień 

1634 Witamina B12 Krew na skrzep surowica Do godziny Temp. pok.  2 dni w 2-8oC 
2 mies. w temp.  

 -20oC 

Immunochemiczna  Do 3 dni 
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Hematologia, hemostaza i analityka, tel. 123339558, kontakt: mgr Małgorzata Goch – Jarząbek, mgr Małgorzata Adamiec,  
mgr Katarzyna Zaborowska   

Kod Nazwa badania Pobranie próbki Oznaczenie 
w 

materiale 

Czas/temp dostarczenia 
próbki do laboratorium 

Specjalne wymagania Warunki 
przechowywania 

materiału gdy 
brak możliwości 
dostarczenia  w 

wymaganym 
czasie 

Metodyka Czas 
oczekiwani
a na wynik 

1201 Analiza ogólna moczu Jednorazowa 
próbka 

mocz Do godziny Temp. pok. Pobranie z pierwszej, 
z drugiej porannej  lub 
przygodnej próbki 
moczu. Do 
laboratorium prze-
kazać próbkę moczu o 
minimalnej objętości 3 
ml 

Do 2 godz. od 
pobrania w temp.  
pokojowej 

Sucha chemia 1 dzień 

 Mocz – analiza osadu Mikroskopowa ocena 
moczu natywnego 

1 dzień 

1237 Białko w moczu Jednorazowa 
próbka lub 
zbiórka moczu 

mocz Do godziny Temp. pok.  4 godz. w temp. 
pok. 
3 dni w 2-8oC 

Metoda z czerwienią 
pirogalową 

1 dzień 

1223 Morfologia krwi Krew na EDTA  
 

Krew pełna Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek anty-
koagulantu do ilości 
krwi. Nie można 
wykonać oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 
skrzepu lub spienienia 
krwi. 

3 godz. w temp. 
pokojowej 

Aparat Sysmex 1 dzień 

1229 Morfologia z rozmazem  Krew na EDTA  
 

Krew pełna Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek anty-
koagulantu do ilości 

3 godz. w temp. 

pokojowej 

Aparat Sysmex 1 dzień 
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krwi. Nie można 
wykonać oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 
skrzepu lub spienienia 
krwi. 

1256 Małopłytkowość  
rzekoma; płytki pobrane 
na Thromboexact 

Krew na 
Thromboexact 

Krew pełna Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek anty-
koagulantu do ilości 
krwi. Nie można 
wykonać oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 
skrzepu lub spienienia 
krwi. 

3 godz. w temp. 
pokojowej 

Impedancyjna  1 dzień 

1228 Mielogram rozmaz na 
szkiełku 

Szpik  Do tygodnia Temp. pok. Preparaty wykonane 
poprawnie zgodnie z 
instrukcją SOP     
 

  Mikroskopowa, 
manualne  barwienie 
metodą May-Grunwalda-
Giemsy 

Do 5 dni  

1692 Mielogram guzy rozmaz na 
szkiełku 

Szpik Do tygodnia Temp. pok. Preparaty wykonane 
poprawnie technicznie; 
zgodnie z instrukcją 
SOP    
 

  Mikroskopowa, 
manualne  barwienie 
metodą May-Grunwalda-
Giemsy 

Do 10 dni  

1693 Leukogram/erytrogram  
 

Krew na EDTA 
 

Krew pełna Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi Nie 
można wykonać 
oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 

3 godz. w temp. 
pokojowej 

Mikroskopowa, 
manualne  barwienie 
metodą May-Grunwalda-
Giemsy 

Do 3 dni 
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skrzepu lub spienienia 
krwi. 

1240 Hemogram (obraz krwi) Krew na EDTA Krew pełna Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi Nie 
można wykonać 
oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 
skrzepu lub spienienia 
krwi 

3 godz. w temp. 
pokojowej 

Mikroskopowa, 
manualne  barwienie 
metodą May-Grunwalda-
Giemsy 

1 dzień 

1234 Retikulocyty Krew na EDTA Krew pełna Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
ilości krwi.  
Nie można wykonać 
oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 
skrzepu lub spienienia 
krwi. 

3 godz. w temp. 
pokojowej 

Impedancja z 
ogniskowaniem 
hydrodynamicznym 

1 dzień 

1204 Antytrombina  III Krew na 
cytrynian 
 

Osocze  Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi. Nie 
można wykonać 
oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 

4 godz. w temp. 
pokojowej 

Chromogenna 1 dzień 
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skrzepu lub spienienia 
krwi 

1626 Białko S Krew na 
cytrynian 

Osocze Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi. Nie 
można wykonać 
oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 
skrzepu lub spienienia 
krwi. 

4 godz. w temp. 
pok.  
24 godz. w 2-8oC 

Immunoturbidymetria Do 3 dni 

1627 Białko C Krew na 
cytrynian 

Osocze Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek anty-
koagulantu do 
objętości krwi. Nie 
można wykonać 
oznaczenia w 
przypadku 
wytworzenia się 
skrzepu lub spienienia 
krwi. 

4 godz. w temp. 
pok.  
24 godz. w 2-8oC 

Kinetyczna Do 3 dni 

1209 Czas kaolinowo-
kefalinowy (APTT) 

Krew na 
cytrynian 

Osocze  Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi 

4 godz. w temp. 
pok.  
24 godz. temp.  
2-8oC 

Koagulometryczna 1 dzień  

1210 Czas protrombinowy  Krew na 
cytrynian  

osocze Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 

4 godz. w temp. 
pok.  
24 godz. temp  
2-8oC 

Metoda Quicka 1 dzień 
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stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi. 

1255 Czas trombinowy (TT) Krew na 
cytrynian 

osocze Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi. 

4 godz. w temp. 
pok. 

Koagulometryczna 1 dzień 

1231 D-dimery Krew na 
cytrynian 
 

Osocze Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi. 

4 godz. w temp. 
pok.  
24 godz. w 2-8oC 

Turbidymetryczna 1 dzień 

1211 Fibrynogen Krew na 
cytrynian 
 

osocze Do 30 minut Temp. pok. Krew musi być pobrana 
do „kreski” na 
probówce aby 
zapewnić właściwy 
stosunek ilość 
antykoagulantu do 
objętości krwi. 

8 godz. w temp. 
pok. 

Koagulometryczna 1 dzień 

1213 Czynnik  V Krew na 
cytrynian 

Osocze Do 30 minut Temp. pok. Probówkę po 
zamknięciu łagodnie 
wymieszać. Krew musi 
być pobrana do 
„kreski” na probówce 
aby zapewnić właściwy 
stosunek 
antykoagulantu do 
objętości krwi. 
 
UWAGA: Krew na 
oznaczenie inhibitora 
czynnika VIII i IX należy 

4 godz. w temp. 
pok. 

Koagulometryczna Do 2 tyg. 

1214 Czynnik  VII 3 godz. w temp. 
pok. 

Do 2 tyg. 

1215 Czynnik  VIII 3 godz. w temp. 
pok. 

Do 2 tyg. 

1624 Inhibitor czynnika VIII 3 godz. w temp. 
pok. 

Do 2 tyg. 

1216 Czynnik  vW 8 godz. w temp. 
pok. 

Turbidymetryczna  Do 2 tyg. 

1217 Czynnik  IX 3 godz. w temp. 
pok. 

 
Koagulometryczna 

Do 2 tyg. 

1218 Czynnik  X 3 godz. w temp. 
pok. 

Do 2 tyg. 
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1219 Czynnik  XI pobrać przed 
podaniem czynnika! 

3 godz. w temp. 
pok. 

Do 2 tyg. 

1625 Inhibitor czynnika IX 3 godz. w temp. 
pok. 

Do 2 tyg. 

1220 Czynnik  XII 3 godz. w temp. 
pok. 

Do 2 tyg. 

1248 Czynnik XIII 3 godz. w temp. 
pok. 

Chromogenna Do 2 tyg. 

1227 Lupus  antykoagulant 6 godz. w temp. 
pok. 

Koagulometryczna Do 2 tyg. 

1232 Kofaktor  ristocetyny 
(Rcof) 

6 godz. w temp. 
pok. 

Turbidymetryczna Do 2 tyg. 

1189 Heparyna 
drobnocząsteczkowa 

8 godz. w temp. 
pok. 

Chromogenna  1 dzień 
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Leki – tel. 123339558, kontakt  mgr Barbara Klich, mgr Małgorzata Adamiec, mgr Małgorzata Goch-Jarząbek 
Materiał na oznaczenie poziomu leków należy pobrać przed podaniem kolejnej dawki leku. 

Kod Nazwa badania Pobranie 
próbki 

Oznaczenie 
w 
materiale 

Czas/temp dostarczenia 
próbki do laboratorium 

Specjalne wymagania Warunki przechowywania 
materiału gdy brak 
możliwości dostarczenia  
w wymaganym czasie 

Metodyka Czas 
oczekiwania 
na wynik 

7026 Adalimumab Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Krew wirować po upływie jednej 
godziny od pobrania 
15 minut, 2000 obr/min 

Do 10 dni, temp.  2-8oC EIA Do 3 dni 

7001 Amikacyna Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7011 Depakina Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7003 Digoksyna Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok.  Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7006 Etosuksimid Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok.  Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7005 Fenytoina Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7023 Gabapentin Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7007 Gentamycyna Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7028 Infliximab Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Krew wirować po upływie jednej 
godziny od pobrania 
15 minut, 2000 obr/min 

10 dni w temp. 2-8oC EIA Do 3 dni 

7008 Karbamazepina Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7015 Kepra Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7009 Kofeina Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok.  Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

2027 Kwas 
mykofenolowy 

Krew na 
EDTA 
 

Osocze  Do godziny Temp. pok. Krew musi być pobrana do 
„kreski” na probówce aby 
zapewnić właściwy stosunek 
antykoagulantu do ilości krwi 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7016 Lamotrigina Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 
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7013 Luminal Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok.  Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7014 Metotreksat Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Zabezpieczyć (chronić) przed 
światłem.  

 

Do 7 dni w temp. -20oC 

EMIT 1 dzień 

7004 Mizodin Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7024  Oxcarbazepine Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7019 Teofilina Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7017 Topamax Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7021 Wankomycyna Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 

7022 Zonisamide Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 

Do 7 dni w temp. -20oC EMIT Do 3 dni 
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Alergotesty  tel. 123339558 , kontakt: mgr Barbara Klich, mgr Milena Sękala 
Kod Nazwa badania Pobranie 

próbki 
Oznaczenie w 
materiale 

Czas/temp 
dostarczenia 
próbki do 
laboratorium 

Specjalne 
wymagania 

Warunki przechowywania materiału gdy 
brak możliwości dostarczenia  w 
wymaganym czasie 

Metodyka Czas 
oczekiwania 
na wynik 

1176 Tryptaza  Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1158 IgE całkowite Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1133 IgE swoiste (gluten) f79 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1150 IgE swoiste  (jajo kurze) 
f245 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1132 IgE swoiste (białko jaja 
kurzego) f1 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1149 IgE swoiste (żółtko jaja 
kurzego) f75 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1136 IgE swoiste (kukurydza) f8 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1146 IgE swoiste (ryż)  f9 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1148 IgE swoiste (soja) f14 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1138 IgE swoiste (mleko 
krowie)  f2 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1130  IgE swoiste (beta –
laktoglobulina) f77 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1131 IgE swoiste (alfa–
laktoglobulina)  f76 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1192 IgE swoiste (kazeina)  f78 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1196 IgE swoiste (lateks)  k82 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1134 IgE swoiste (jad: osy, 
pszczoły, szerszenia) i1 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 



 

17 
 

1147 IgE swoiste (naskórek: 
psa, kota, konia) 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1139 IgE swoiste (pierze gęsi)  
e7o 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1135 IgE swoiste (panel  
chwastów)  wx1 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1140 IgE swoiste (pleśnie)  mx2 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1141 IgE swoiste (panel zbóż) 
fx20 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1142 IgE swoiste (panel drzew)  
tx5 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1195 IgE swoiste (brzoza)  t3 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1144 IgE swoiste (panel  traw)  
gx1 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1137 IgE swoiste (kurz)  hl Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1145 IgE swoiste (roztocza)  nx2 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1180 IgE swoiste (sierść  
chomika)  e84 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1166 IgE swoiste (sierść  
królika) e82 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1620 IgE swoiste (papuga)   
e215 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1198 IgE swoiste (kakao)   f93 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1169 IgE swoiste (orzeszki)  f13 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1199 IgE swoiste (truskawki)  
f44 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1601 IgE swoiste (pomidory)  
f25 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1152 IgE swoiste (wołowina) 
f27 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1155 IgE swoiste (kurczak)   f83 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 
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1157 IgE swoiste (wieprzowina)   
f26 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1602 IgE swoiste (królik)   f213 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1603 IgE swoiste (indyk)   f284 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1162 Phadiatop pokarmowy   
fx5 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1193 Dermatophagoides 
pteronyssinus d1 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1194 Dermatophagoides 
farinae  d2 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1640 f232 nGal d 2 Ovoalbumin Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1613 f233 nGal  d1  Ovomunic Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1641 k208 nGal d 4 Lizozym  Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1642 f447 rAra h 4  Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1643 F352rAra h8 PR Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1644 f439 rCor a14 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1645 f425 rCor 8 a 8LTP Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1646 f428 rCor a1 PR-10 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1647 f441 r Jug r1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1648 f442 rJug r3 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1649 f431 nGly m 5 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1650 f432 nGly m 6 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1651 f353 rGly m 4 PR-10 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 
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1652 f433 rTrei a 14  Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1653 f419 rPru p 1 PR-10 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1654 f430 rAct d 9 PR-10 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1655 f417 rApi g 1.01 PR-10 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1656 f351 rPen a 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1657 e222 n Sus a Pig albumin Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1658 f355 rCyp c1 Carp Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1659 f434 r Mal d 1 PR-10 
Apple  

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1660 f435 r Mal d 3 LTP Apple Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1661 f449 rSes i1 Seasame seed Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1662 t215 rBet v 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1663 g205 rPhl p 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1664 g215 rPhl p 5 b Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1665 w231 nArt v 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1666 w233 bArt V 3 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1667 g216 nCyn d 1 trawa 
bermudzka 

Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1668 d202 nDer p 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1669 d203 nDer pn 2 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1670 d209 nDer p 23 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 
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1671 d205 nDer p 10 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1672 e94 rFel d 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1673 e220 eFel d 2 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1674 e101 Rcan F 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1675 e102 rCan f 2 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1676 e226 rCan f5 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1677 k215 rHev b 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1678 k217 rHev b 3 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1679 k218 rHev b 5 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1680 k220 rHeb b 6.02 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1681 O215 nGal0alpha-1.3Gal Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1682 Orzech nerkowca f202 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1683 Pistacja   f203 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1689 Osa   i3 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1690 Szerszeń  i75 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna  Do 2 tyg. 

1691 Panel wziewny   phad Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1617 i208 r Api m 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1618 i215 r Api  m 3 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1619 i217 r Api m 10 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 
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1616 i209 r Ves v 5 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1615 i211 r Ves v 1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1614 f426 (dorsz) Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1605 f422  r Ara h1 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1606 f423 r Ara h2 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1607 f424 r Ara h3 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1608 f427 r Ara h9 LTP Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1610 f440 nCor a9 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1612 f416 rTri  a19 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 

1611 f420 rPru p3 Krew na 
skrzep 

Surowica Do godziny Temp. pok. 1 dzień, temp. pok. 
7 dni w 2-8o C 

Immunochemiczna Do 2 tyg. 
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Pracownia Izotopowa, tel. 126574417, dr Agnieszka Małek, mgr Sylwia Marczuk, mgr Natalia Michalak 
Kod Nazwa badania Pobranie próbki Oznaczenie 

w materiale 
Czas/temp. dostarczenia 
próbki do laboratorium 

Specjalne 
wymagania 

Warunki 
przechowywania 
materiału gdy brak 
możliwości 
dostarczenia  w 
wymaganym 
czasie 

Metodyka Czas 
oczekiwania 
na wynik 

1315 17-OH-progesteron (OHP) Krew na skrzep surowica Do godziny Temp. pok.  48 godz. w temp.  
2-8oC 

2 mies. -20oC 
 

immunochemiczna Do 3 tygodni 

1301 ACTH (Kortykotropina)  Krew na EDTA. 
Krew musi być 
pobrana do 
„kreski” na 
probówce aby 
zapewnić 
właściwy 
stosunek ilości 
antykoagulantu 
do objętości krwi 

Osocze Natychmiast 
po pobraniu 

Probówka w 
wodzie  z 
lodem 
(temp. ok 

4C) 

Krew pobrać do 
schłodzonych 
probówek 
zawierających EDTA. 
Probówki z krwią 
umieścić w wodzie z 
lodem i natychmiast 
dostarczyć do 
pracowni. W sytuacji 
braku możliwości 
dostarczenia 
materiału krew 
odwirować i osocze 
natychmiast 
zamrozić. 
Transportować 
materiał w stanie 
zamrożonym.  

2 miesiące w 
temp. -70oC 

immunochemiczna Do 3 tygodni 

1302 Alfa-fetoproteina  (AFP) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp. 
pok.; 48 godz. w 
2-8oC 

1mies -20oC 

Immunochemiczna  Do 7 dni (po 
uzgodnieniu 
1 dzień 

1304 Aldosteron  (ALD)  Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  24 godz. w 2-8oC 

2 lata -20oC 

Immunochemiczna  Do 3 tygodni 
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1313 Beta hCG (hCG +beta) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
48 godz. w 2-8oC 

1mies -20oC 

Immunochemiczna  Do 7 dni (po 
uzgodnieniu 
1 dzień 

1307 Dehydroepiandrosteron 
(DHEA-S) 

Krew na skrzep surowica Do godziny Temp. pok.  4 godz. w temp 
pok. 
6 dni  w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 2 tygodni 

1308 Estradiol (EST) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  24 godz. w 2-8oC 

12 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 2 tygodni 

1309 Ferrytyna (FER) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
48 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  1 dzień 
roboczy 

1310 Folikulina (FSH) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
48 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 7 dni 

1311 FT3 (Wolna 
trijodotyronina) 

Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp. 
pok. 
48 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  1 dzień 
roboczy 

1312 FT4 (Wolna tyroksyna) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp. 
pok.  
48 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  1 dzień 
roboczy 

1314 Hormon wzrostu  (HGH) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  24 godz. w 2-8oC 

6 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 3 tygodni 

1326 IGF-1 (Somatomedyna)   Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  48 godz. w 2-8oC 
2 mies. w -20oC 

Immunochemiczna  Do 3 tygodni 

1333 IGF-BP3 Krew skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  48 godz. w 2-8oC 

2 mies. -20oC 

immunochemiczna Do 3 tygodni 

1316 Insulina (INS) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
24 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 7 dni 

1317 Kortyzol w moczu (KOM) Dobowa zbiórka Mocz Do 10 godzin 
po 

Temp. pok. Zbiórka moczu bez 
konserwantów. 

24 godz. w 2-8oC 

12 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 3 tygodni 
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zakończeniu 
zbiórki 

Mocz dokładnie 
wymieszać, 
zmierzyć objętość 
dobową a do 
laboratorium 
dostarczyć około 10 
ml moczu  

1318  Kortyzol w surowicy (KOR) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
48 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 3 dni 

1319 Luteotropina  (LH) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
48 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 7 dni 

1320 Parathormon (PTH) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
8 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 7 dni 

1321 Peptyd C  (PPC) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
24 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 3 tygodni 

1322 Prolaktyna  (PRL) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  8 godz. w temp 
pok. 
48 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 7 dni 

1323 Przeciwciała  p. insulinie  
(AIA) 

Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  24 godz. w 2-8oC 

3 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 2 
miesięcy 

1334 Przeciwciała p. 
peroksydazie tarczycowej 
(antyTPO) 

Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  72 godz. w 2-8oC 

2 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 2 tygodni 

1324 Przeciwciała p. 
receptorom TSH (TRA) 

Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  72 godz. w temp 
pok.  
24 godz. w 2-8oC 

2 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 2 
miesięcy 

1305 Przeciwciała p. tyreo-
globulinie (anty-TG) 

Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  72 godz. w temp 
pok. 

Immunochemiczna  Do 3 tygodni 
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24 godz. w 2-8oC 

2 mies. -20oC 

1325 Renina (PRA, ARO) 
Aktywność reninowa 
osocza 

Krew na EDTA 
Krew musi być 
pobrana do 
„kreski” na 
probówce aby 
zapewnić 
właściwy 
stosunek ilości 
antykoagulantu 
do objętości krwi 

Osocze Natychmiast 
po pobraniu 

Probówka w 
wodzie z 
lodem 
(temp. ok 

4C) 

Krew pobrać do 
schłodzonych 
probówek 
zawierających EDTA. 
Probówki z krwią 
umieścić w wodzie z 
lodem i natychmiast 
dostarczyć do 
pracowni. W sytuacji 
braku możliwości 
dostarczenia 
materiału krew 
odwirować i osocze 
natychmiast 
zamrozić. 
Transportować 
materiał w stanie 
zamrożonym.  

12 mies. -20oC Immunochemiczna  Do 3 tygodni 

1327 Testosteron  Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  48 godz. w temp 
pok.   
7 dni w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  Do 7 dni 

1330 TSH (Tyreotropina) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  24 godz. w temp 
pok.  
48 godz. w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  1 dzień 
roboczy 

1357 Witamina D (25-OH) Krew na skrzep Surowica Do godziny Temp. pok.  24 godz. w temp 
pok.  
7 dni w 2-8oC 

1 mies. -20oC 

Immunochemiczna  1 dzień 
roboczy 
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Pracownia chromatografii, tel. 12 6582011 wew.  1442   Kontakt: dr hab. Jolanta Bugajska, dr Joanna Berska, mgr Anna Litwin 
Kod Nazwa badania Pobranie próbki Oznaczenie w 

materiale 
Czas/temp. 
dostarczenia próbki do 
laboratorium 

Specjalne wymagania Warunki 
przechowywania 
materiału gdy brak 
możliwości 
dostarczenia  w 
wymaganym czasie 

Metodyka Czas 
oczekiwania 
na wynik 

1519 Aminokwasy Krew na heparynę 
litową na czczo. 
Próbkę krwi od 
dzieci karmionych 
często należy 
pobrać tuż przed 
kolejnym 
karmieniem.  
Krew musi być 
pobrana do 
„kreski” na 
probówce aby 
zapewnić 
właściwy 
stosunek 
antykoagulantu 
do objętości krwi 

Osocze Do 15 
minut 

Probówka 
w wodzie z 
lodem 
(temp. ok 

4C) 

Do analizy potrzeba ok. 1 ml 
krwi. W przypadku braku 
możliwości 
natychmiastowego 
dostarczenia krwi, krew 
natychmiast zwirować i 
osocze zamrozić. Osocze 
transportować w stanie 
zamrożonym. 
Próbki zhemolizowane nie 
nadają się do oznaczenia 
aminokwasów. 
Uwaga dla laboratorium: po 
zwirowaniu należy ściągnąć 
osocze tylko z górnej 
warstwy;  unikać ściągania 
płytek i leukocytów znad 
elementów morfotycznych. 

1 mies. -20oC LC-MS/MS Do 10 dni 

1519 Aminokwasy Zbiórka moczu Mocz Do 15 
minut 

Temp. pok. Zbiórka min 12 godz., a w 
kierunku cystynurii 24 godz.  
bez konserwantów,  mocz 
zbierany bez cewnika. W 
trakcie zbiórki  mocz 
przechowywać w lodówce. 
Dokładnie wymieszać, do 
laboratorium dostarczyć  5 
ml moczu. W przypadku 
braku możliwości 
natychmiastowego 
dostarczenia moczu, mocz 
zwirować i supernatant 

1 mies. -20oC LC-MS/MS Do 10 dni 
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zamrozić. Transportować w 
stanie zamrożonym. 

 Aminokwasy PMR PMR Do 15 
minut 

Probówka 
w wodzie z 

lodem 
(temp. ok 

4C) 

Potrzeba minimum 200 µl 
płynu. Płyn nie powinien być 
zanieczyszczony krwią. 
W przypadku braku 
możliwości 
natychmiastowego 
dostarczenia płynu, płyn 
natychmiast zwirować i 
zamrozić. PMR 
transportować w stanie 
zamrożonym. 

1 mies. -20oC LC-MS/MS Do 10 dni 

1504 Katecholaminy w moczu 
- Noradrenalina 
- Adrenalina 
- Dopamina 

Dobowa zbiórka 
 

 

Mocz Do 
godziny 

Temp. pok. 
 

Dobowa zbiórka moczu. 
Bezwględnie konieczne  jest 
dodanie już do pierwszej 
porcji moczu kwasu HCl 
(6M) w proporcji 1 ml na 
100 ml moczu. Mocz z 
dobowej zbiórki dokładnie 
wymieszać, zmierzyć 
objętość, do laboratorium 
dostarczyć 50 ml moczu. 
Uwaga: na skierowaniu 
należy podać objętość 
dobową moczu. Kwas  
dostępny jest w Dziale Usług 
Odpłatnych. 
Co najmniej 2 dni przed 
zbiórką i w trakcie zbiórki 
nie spożywać w nadmiernej 
ilości: bananów, owoców 
cytrusowych, produktów 
zawierających kofeinę (np. 
cola), kawy, herbaty, 
napojów gazowanych, 
warzyw, orzechów, 
produktów zawierających 
wanilię np. serków 

48 godz. w temp. 2-
8oC 

1 mies. -20oC 

HPLC z 
detektorem 
elektrochemicz
nym 

Do 10 dni 

1509 Metoksypochodne amin 
katecholowych 
- NMN 
- MN 
- 3MT 

HPLC z 
detektorem 
elektrochemicz
nym 

Do 10 dni 

1506 Końcowe metabolity 
amin biogennych  
- VMA 
- HVA 
- 5HIAA 

HPLC z 
detektorem 
elektrochemicz
nym 

Do 10 dni 
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wanilinowych, pieczywa 
cukierniczego, ciast, 
czekolady. Nie spożywać też 
przypraw zawierających 
liście curry. 

1517 Johexol Krew na EDTA 
 

Osocze Do 
godziny 

Temp. pok. Krew musi być pobrana do 
„kreski” na probówce aby 
zapewnić właściwy stosunek 
antykoagulantu do objętości 
krwi 

1 mies. -20oC HPLC z 
detektorem 
absorpcyjnym 

Do 10 dni 

1520 Meropenem (osocze) 
            

Krew na EDTA 
 

Osocze Do 15 
minut 

Probówka 
w wodzie z 
lodem 
(temp. ok 

4C) 

Próbkę należy pobrać w 
stanie stacjonarnym; dwa 
pobrania: jedna godzina 
przed wlewem i jedna 
godzina po wlewie. 
Krew musi być pobrana do 
„kreski” na probówce aby 
zapewnić właściwy stosunek 
antykoagulantu do objętości 
krwi 

Do 7 dni, temp. -70oC LC-MS/MS Do 2 dni 

1520 Meropenem PMR PMR Do 15 
minut 

Probówka 
w wodzie z 
lodem 
(temp. ok 

4C) 
 

Próbkę należy pobrać do 
probówki bez żadnych 
dodatków. Próbkę pobrać w 
stanie stacjonarnym 
(najwcześniej po podaniu 4 
dawki), przed podaniem 
kolejnej dawki leku. 

Do 7 dni, temp. -70oC LC-MS/MS Do 2 dni 

1521 Linezolid (surowica) Krew na skrzep Surowica 
 
 
 
 

Do 
godziny 
 
 

Temp. pok. Próbkę należy pobrać w 
stanie stacjonarnym; dwa 
pobrania: jedna godzina 
przed wlewem i jedna 
godzina po wlewie. 

Do 7 dni, temp. -70oC LC-MS/MS Do 2 dni 

1521 Linezolid 
 

PMR PMR Do 
godziny 

Temp. pok. Próbkę należy pobrać do 
probówki bez żadnych 
dodatków. Próbkę pobrać w 
stanie stacjonarnym 
(najwcześniej po podaniu 4 

Do 7 dni, temp. -70oC LC-MS/MS Do 2 dni 
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dawki), przed podaniem 

kolejnej dawki leku. 

1525 Posakonazol Krew na skrzep Surowica Do 
godziny 

Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 
Próbkę pobrać w stanie 
stacjonarnym najwcześniej 
po 5 dniach od rozpoczęcia 
terapii. Jedno pobranie 
przed kolejną dawką leku. 

4 dni  temp. pok. 
Do 14 dni, temp. 2-
8oC  

LC-MS/MS Do 2-3 dni 

1524 Worykonazol  Krew na skrzep Surowica Do 
godziny 

Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 
Próbkę pobrać w stanie 
stacjonarnym najwcześniej 
po 10 dniach od rozpoczęcia 
terapii. Jedno pobranie 
przed kolejną dawką leku. 

4 dni  temp. pok. 
Do 14 dni, temp. 2-
8oC 

LC-MS/MS Do 2-3 dni 

1526 Itrakonazol Krew na skrzep Surowica Do 
godziny 

Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 
Próbkę pobrać w stanie 
stacjonarnym najwcześniej 
po 5 dniach od rozpoczęcia 
terapii. Jedno pobranie 
przed kolejną dawką leku 

4 dni temp. pok. 
Do 14 dni w temp.   
2-8oC 

LC-MS/MS Do 2-3 dni 

1527 Izawukonazol Krew na skrzep Surowica Do 
godziny 

Temp. pok. Nie pobierać do probówek z 
żelem separującym. 
Próbkę pobrać w stanie 
stacjonarnym najwcześniej 
po 5 dniach od rozpoczęcia 
terapii. Jedno pobranie 
przed kolejną dawką leku 

4 dni temp. pok. 
Do 14 dni w temp.   
2-8oC 

LC-MS/MS Do 2-3 dni  

1528 Cyklosporyna A Krew na EDTA 
 
 

Krew pełna Do 
godziny 

Temp. pok. Krew musi być pobrana do 
„kreski” na probówce aby 
zapewnić właściwy stosunek 
antykoagulantu do objętości 
krwi 

8 godz. w temp pok. 
Do 7 dni w temp.     
2-8oC 
 

LC-MS/MS Do 2-3 dni 

1529 Takrolimus Krew na EDTA Krew pełna Do 
godziny 

Temp. pok. Krew musi być pobrana do 
„kreski” na probówce aby 
zapewnić właściwy stosunek 

8 godz. w temp. pok. 
Do 7 dni w temp.     
2-8oC 

LC-MS/MS Do 2- 3 dni 



 

30 
 

antykoagulantu do objętości 
krwi 

1530 Sirolimus Krew na EDTA Krew pełna Do 
godziny 

Temp. pok. Krew musi być pobrana do 
„kreski” na probówce aby 
zapewnić właściwy stosunek 
antykoagulantu do objętości 
krwi 

8 godz. w temp. pok. 
Do 7 dni w temp.     
2-8oC 

LC-MS/MS Do 2-3 dni 

1531 Ewerolimus Krew na EDTA Krew pełna Do 
godziny 

Temp. pok. Krew musi być pobrana do 
„kreski” na probówce aby 
zapewnić właściwy stosunek 
antykoagulantu do objętości 
krwi 

8 godz. w temp. pok. 
Do 7 dni w temp.     
2-8oC 

LC-MS/MS Do 2-3 dni 

 


