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Dzienfi

Godzina

lloié moczu
oddanegona
porcje (ml)

Godzina

Napoje (ml)

Uwagi
{np. eplzody nokturil, moczenia
nocnega, moczenia dziennegao,
parcia naglace, inne chjawy)

Dzien 1

Dzier 2

UWAGA

Kontrole oddawania moczu nalezy wykonad przez 2 dni (np. sobota i niedziela). Rodzice notuja godzine oddania moczu w ciggu catega dnia: od pierwsze-
go po preebudzeniu do ostatniega przed snem. Pomiary nalezy wykonad fgcznie z oceng ilodci moczu nocnega fw razie mokrej nocy nalezy zwazyc
pieluche i od tef wagi odiad wage suchej pieluchy, co da orfentacyjng flogd moczu w pielusze). Pomiar flodcl wypljanych napojéw powinien rdwniez
uwzgledniad ptynne pokarmy (np. zupy, jogurty itp)



